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FERNANDO PAEZ OURENSE / LA VOZ
Un grupo de investigadoras de
la Facultad de Ciencias del cam-
pus de Ourense esta colaboran-
do con la Fundacién Menela para
poner en marcha una nueva op-
cién ocupacional para las perso-
nas con trastorno del espectro
autista (TEA) con la que trabaja
esta organizacién. En concreto
lo que se pretende es poner en
marcha un taller de elaboraciéon
de conservas que tenga al tomate
como protagonista de las recetas.

LaFundacion Menela, que ges-
tiona el centro Castro Navis, en
el Concello de Nigran, ya tiene
un huerto propio en el que cul-
tivan este producto de manera
ecologica. Ahora han decidido

dar un paso mas aprovechando
estos frutos para hacer conser-
vas y avanzar asi en uno de los
objetivos de la entidad: mejorar
las capacidades de empleabili-
dad de sus usuarios.
Inmaculada Franco, Elena Fal-
que, Maria de la Concepcion Pé-
rez, y Beatriz Cancho son las
cientificas del campus ourensa-
no que les estin ayudando. Ellas
se encargan de impartir la forma-
cién, tanto tedrica como practi-
ca, a un grupo de alumnos for-
mado tanto por usuarios como
por monitores de la fundacion.
Estos tltimos se desplazaron a
las aulas de la facultad ourensa-
na, en concreto a clases de la ti-
tulacion de Tecnologia de los Ali-

mentos, donde aprendieron as-
pectos sanitarios vinculados a la
fase de manipulacién y conser-
vacion de los productos alimen-
tarios en los distintos métodos
de procesado. Se aprovecho esta
etapa para elegir las recetas mas
apropiadas para la segunda fase
del proyecto que se llevara a ca-
bo en las instalaciones del cen-
tro Castro Navés.

El gerente de la Fundacion Me-
nela, José Manuel Varela, des-
taca la importancia de este tipo
de colaboraciones, entre entida-
des sociales y la universidad pa-
ra crear nuevas oportunidades
para colectivos vulnerables de
la sociedad que no podrian dar-
se sin este trabajo conjunto. Las

as investigadoras ourensanas formando a las monitoras de Menela.

investigadoras y docentes recal-
caron también la importancia de
que el centro académico no viva
de espaldas a las necesidades de
su entorno. «Tras visitar las ins-
talaciones del centro Castro Na-
vés tuvimos muy claro que que-

riamos formar parte del proyec-
tow, sefialan. Este programa se
desarrolla gracias a la programa
Menelab II, que esti financiado
en al convocatoria de Proxectos
Sociais de Galicia de la Funda-
cién La Caixa.
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