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SOCIEDAD

Charla sobre
estimulacion cognitiva
en la Casa das Campas

La Casa das Campas de Ponte-
vedra acoge este jueves, 21 de
marzo, una charla titulada Es-
timulacion cognitiva. Como en-
trenar la memoria y otras ha-
bilidades de nuestro cerebro.
La impartira a las 19.00 horas
Maria Sanchez Lareo, docen-
te de adiestramiento cogniti-
vo. La charla es abierta al pu-
blico y esta organizada por la
Asociacion de Alumnos y ExA-
lumnos Séniores de la UVigo.
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